Planeación Didáctica      Educación Preescolar       2025-2026


PLANEACIÓN MAYO:
Apreciable maestra(o), en este documento podrá consultar con detalle los contenidos y PDA que se abordarán con cada planeación sugerida para este periodo de MAYO. Es importante mencionar que se pueden aplicar en cualquier momento del año.
Con ello, usted tendrá una noción más amplia de lo que se pretende lograr con la puesta en marcha de cada planeación.
Nuestras planeaciones son integradoras, es decir, en cada una se abordan contenidos y PDA de dos o más campos formativos, lo que hace que la planeación cumpla con lo propuesto en los planes y programas de estudio de la Nueva Escuela Mexicana.
	Nombre
	Modalidad
	Campo
	Tiempo sugerido

	Viajeros del arte
	Rincones de aprendizaje
	[image: ]
	6 a 7 días

	¿Cómo podemos comprar?
	Unidad didáctica
	[image: ]
	6 a 7 días

	La veterinaria
	ABJ
	[image: Icono

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]
	7 días

	Me cuido todo el año
	Proyecto
	[image: ]
	5 a 6 días
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	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	Lenguajes

	Ejes articuladores
	[image: ] [image: ] [image: ] [image: ] [image: ]

	Rincón
	Viajeros del arte
	Escenario
	Escolar

	Las niñas y niños explorarán el significado e importancia de conservar las manifestaciones culturales y artísticas de su comunidad participando en la representación de algunas de ellas.

	Modalidad de trabajo
	Rincones de aprendizaje 
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para seis o siete días

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes

	[image: ]
	Expresión de emociones y experiencias, en igualdad de oportunidades, apoyándose de recursos gráficos personales y de los lenguajes artísticos.
	1er grado
Describe, en su producción gráfica: cómo se siente, por qué se siente así, lo que le provoca, o bien, relata lo que le sucedió.
2do grado
Elige algunos recursos gráficos, como marcas propias, símbolos, dibujos o algunos otros de los lenguajes artísticos, al representar emociones y experiencias.

	
	Reconocimiento de ideas o emociones en la interacción con manifestaciones culturales y artísticas y con la naturaleza, a través de diversos lenguajes.
	1er grado
Describe características de manifestaciones culturales y artísticas de la comunidad, como los colores, texturas, tamaños, sonidos y posturas que reconoce, entre otros elementos.
3er grado
Explica lo que le gusta o disgusta, lo que se imagina y le provocan las manifestaciones culturales y artísticas (pinturas, zonas arqueológicas, poemas, artesanías, entre otras), a partir de sus elementos, como formas, trazos, personas, objetos o sonidos y ritmos.

	
	Representación gráfica de ideas y descubrimientos, al explorar los diversos textos que hay en su comunidad y otros lugares.
	3er grado
Utiliza distintos textos (carteles, avisos, periódico mural, revistas, hojas, cuadernos) para representar gráficamente ideas que descubre del entorno de manera vivencial y al consultar libros, revistas y otras fuentes impresas y digitales.

	[image: ]
	Características de objetos y comportamiento de los materiales del entorno sociocultural.
	3er grado
Reconoce que las comunidades usan de diferente manera los objetos y materiales propios de su cultura: elaboran artesanías con papel, barro o arcilla, elaboran textiles, ropa y hacen bordados con diferentes materiales.

	[image: ]
	Construcción de la identidad y pertenencia a una comunidad y país a partir del conocimiento de su historia, sus celebraciones, conmemoraciones tradicionales y obras del patrimonio artístico y cultural.
	2do grado
Explica con sus propias palabras, lo que siente y disfruta acerca de las tradiciones, celebraciones y elementos culturales y artísticos de su comunidad.










































	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	Saberes y pensamiento científico

	Ejes articuladores
	[image: ] [image: ] [image: ] [image: ]

	Unidad
	¿Cómo podemos comprar?
	Escenario
	Aula 

	Los alumnos y alumnas participarán en diversas actividades para conocer la función del dinero, diferentes valores de monedas y la forma de utilizarlas.

	Modalidad de trabajo
	Unidad didáctica
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para seis o siete días 

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes

	[image: ]
	Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno, en diversos contextos socioculturales.
	1er grado
Reconoce números en su contexto sociocultural e interpreta su significado (saber la dirección de su casa, su peso o talla, hacer compras, entre otros).
2do grado
Se familiariza con el uso de monedas y billetes en diversas situaciones e intuye su valor.
3er grado
Reconoce el valor de monedas y billetes al usarlos en situaciones reales y de juego y estima para qué le alcanza.
Dice la serie numérica en orden y amplía su rango de conteo.

	
	Objetos y artefactos tecnológicos que mejoran y facilitan la vida familiar y de la comunidad.
	1er grado
Usa en su vida diaria juguetes y artefactos tecnológicos que se encuentran en su hogar o escuela, observa cómo se usan: carritos, muñecos, tijeras, mecedoras, utensilios de cocina, entre otros.

	[image: ]
	Representación gráfica de ideas y descubrimientos, al explorar los diversos textos que hay en su comunidad y otros lugares.
	3er grado
Interpreta y elabora algunas señalizaciones, símbolos y letreros a partir de entender sus características, elementos gráficos y contexto.

	[image: ]
	Interacción con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una convivencia basada en la aceptación de la diversidad.
	2do grado
Se relaciona con respeto y colabora de manera asertiva para el logro de propósitos comunes en juegos y actividades.







	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	Ética, naturaleza y sociedades

	Ejes articuladores
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	Proyecto
	La veterinaria
	Escenario
	Comunitario

	Las y los estudiantes investigarán los cuidados y consideraciones que deben tener los animales, en especial las mascotas y pondrán en práctica sus conocimientos al jugar a la veterinaria.

	Modalidad de trabajo
	Proyecto: Aprendizajes basado en el juego
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para siete días 

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes

	[image: ]
	Interacción, cuidado, conservación y regeneración de la naturaleza, que favorece la construcción de una conciencia socioambiental.
	1er grado
Convive con su entorno natural, con plantas y animales; expresa lo que percibe y disfruta acerca de ellos.
2do grado
Promueve actitudes y acciones de cuidado hacia la naturaleza e involucra a las personas de su familia y escuela para colaborar en ellas.
3er grado 
Interactúa con respeto y empatía en la naturaleza, e identifica algunos elementos y cuidados que necesitan los seres vivos.

	
	Labores y servicios que contribuyen al bien común de las distintas familias y comunidades.
	3er grado
Utiliza lo que sabe de los trabajos y servicios que existen en su comunidad, para proponer nuevas formas de colaborar y contribuir al bienestar de todas las personas.

	[image: ]
	Producción de expresiones creativas con los distintos elementos de los lenguajes artísticos.
	2do grado
Combina elementos de los lenguajes artísticos, tales como formas, colores, texturas, tamaños, líneas, sonidos, música, voces, entre otros, en producciones creativas, para representar el mundo cercano, experiencias personales, situaciones imaginarias o algún cuento.

	[image: ]
	Exploración de la diversidad natural que existe en la comunidad y en otros lugares.
	1er grado
Indaga sobre los cuidados que necesitan las plantas y los animales de su comunidad.
2do grado
Observa y describe en su lengua materna, animales de su entorno: cómo son, cómo crecen, dónde viven, qué comen, los cuidados que necesitan y otros aspectos que le causan curiosidad.

	[image: ]
	Interacción con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una convivencia basada en la aceptación de la diversidad.
	1er grado
Participa y respeta acuerdos de convivencia en juegos y actividades que implican compartir materiales, establecer turnos, seguir reglas, escuchar con atención, entre otros.















































	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	De lo humano y lo comunitario

	Ejes articuladores
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	Proyecto
	Me cuido todo el año
	Escenario
	Aula

	Los niños y niñas indagarán acerca del cuidado de la salud y la prevención de riesgos, considerando las características de cada estación del año.

	Modalidad de trabajo
	Proyecto: Aprendizaje Servicio (AS)
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para cinco o seis días

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes

	[image: ]
	Cuidado de la salud personal y colectiva, al llevar a cabo acciones de higiene, limpieza, y actividad física, desde los saberes prácticos de la comunidad y la información científica.
	2do grado
Busca con ayuda, información en diversas fuentes científicas acerca de las acciones que están a su alcance, para el cuidado de la salud personal y colectiva, y las pone en práctica.
3er grado
Dialoga con sus pares y toman acuerdos para el cuidado de la salud en beneficio de todas y todos.

	
	Precisión y coordinación en los movimientos al usar objetos, herramientas y materiales, de acuerdo con sus condiciones, capacidades y características.
	3er grado
Respeta y pone en práctica, medidas de seguridad al manipular objetos, herramientas y materiales en diferentes lugares.

	[image: ]
	Los seres vivos: elementos, procesos y fenómenos naturales que ofrecen oportunidades para entender y explicar hechos cotidianos, desde distintas perspectivas.
	2do grado 
Muestra interés sobre lo que sus pares saben acerca de fenómenos y procesos de la naturaleza, y reconoce que todas y todos pueden participar en la resolución de dudas.

	
	Clasificación y experimentación con objetos y elementos del entorno que reflejan la diversidad de la comunidad o región.
	3er grado
Elabora e interpreta registros para organizar objetos y elementos del entorno mediante dibujos, tablas, símbolos o pictogramas; los explica a otras personas, en su lengua materna y con sus palabras.

	
	Exploración de la diversidad natural que existe en la comunidad y en otros lugares.
	3er grado
Distingue algunas características del entorno natural: plantas, animales, cuerpos de agua, clima, entre otras.

	[image: ]
	Interacción, cuidado, conservación y regeneración de la naturaleza, que favorece la construcción de una conciencia socioambiental.
	3er grado
Reconoce algunas condiciones ambientales de su comunidad y dice cómo afectan a plantas, animales y personas; en colaboración, hace propuestas para mejorarlas.
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